
DAS /
APN Primary Care

Mit Fokus auf die Grundversorgung verfeinern Sie durch den DAS-Studiengang «APN
Primary Care» Ihre Kompetenzen als Nurse Practitioner. Sie vertiefen fachliche
Kompetenzen wie das klinische Assessment sowie Ihr Wissen zu Pathophysiologie
und Pharmakologie. Sie erlernen Fertigkeiten zur Diagnosestellung und
Behandlungsplanung und befassen sich differenziert mit der (Weiter-)Entwicklung
Ihrer Berufsrolle und deren Positionierung im Gesundheitswesen.

Das Angebot umfasst:

Vermitteln von Grundlagen zu Physiologie, Pathophysiologie und Pharmakologie

Bearbeiten in der Grundversorgung relevanter Leitsymptomen und häufiger Krankheitsbilder

Durchführen von weiterführenden klinischen Assessments und Beurteilungen sowie Clinical Reasoning und Decision Making

Das strukturierte Dokumentieren und kommunizieren von klinischen Daten

Einüben des klinischen Prozedere bezüglich Diagnostik und interprofessionellen, interdisziplinären planen von angepassten,
evidenzbasierten Interventionen (inklusive Pharmakologie)



Kennen und interpretieren von Laborwerten, Bildgebung sowie andere diagnostische Tools

Verstehen und anwenden von Gesundheitsförderungstheorien und Krankheitsprävention

Kennen und Analysieren von herausfordernden Pflegesituationen in der Grundversorgung sowie in Krisensituationen

Verstehen und anwenden von Modellen der gemeinsamen Entscheidungsfindung

Praxistransfer des im Studium erworbenen Wissens zu Pathophysiologie, Pharmakologie, klinische Einschätzung,
Diagnosestellung und Behandlung



Intervision, um die erworbenen Kenntnisse und Fähigkeiten mit den Studienkolleginnen und -kollegen zu diskutieren und
reflektieren



Steckbrief

Titel/Abschluss
Diploma of Advanced Studies (DAS)

Dauer
18 – 36 Monate

Unterrichtstage

Kosten
14‘900

Unterrichtssprache
Deutsch, Englisch

Studienort

Kontakt
Studienorganisation Weiterbildung
Gesundheit
 +41 31 848 45 45

 E-Mail anzeigen
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Informationen zu Organisation + Anmeldung

Zum DAS-Studiengang anmelden

Mi, Do

Anmeldefrist
30. August 2026

Anzahl ECTS
30 ECTS-Credits

Bern

Departement
Gesundheit

Nächste Durchführung
September 2026

Inhalt + Aufbau

Porträt

Durch den DAS-Studiengang «APN Primary Care» ermöglichen wir Ihnen eine Spezialisierung im Bereich «Nurse Practitioner (NP)». Mit
dem Fokus auf die Grundversorgung im Erwachsenenalter, wird hierfür durch praktische und kognitive Fertigkeiten der Grundstein
gelegt.

Ausbildungsziel

Für die Ausübung Ihrer Nurse-Practitioner-Rolle eignen Sie sich innerhalb des DAS-Studiengangs «APN Primary Care» notwendige
klinische Kompetenzen an, welche für eine angepasste, interprofessionelle und/oder interdisziplinäre Durchführung und Planung von
Interventionen bei gesundheitlichen Beeinträchtigungen – basierend auf einer umfassenden klinischen Einschätzung – unabdingbar
sind.

Auch im Hinblick auf eine Registrierung als APN, bei welcher die zusätzlichen klinischen Kompetenzen in der Ausübung einer Rolle als
Nurse Practitioner, durch geeignete Bildungsgänge formell belegt werden müssen, schaffen Sie sich wichtige Grundlagen.

Aufbauend auf Ihre im Grundstudium erworbenen Fertigkeiten des klinischen Assessments, lernen Sie, im Bereich der
Grundversorgung Leitsymptom-basiert Patientinnen und Patienten zu erfassen, Einschätzungen zur Dringlichkeit sowie zum
weiteren Prozedere vorzunehmen, zu verantworten und zu kommunizieren. Der theoretische Unterricht wird regelmässig durch
die klinische Anwendung ergänzt.



Sie entwickeln und beurteilen Lösungsansätze innerhalb der Gesundheitsförderung, der Prävention sowie der
Gesundheitsedukation.



Entscheidungsfindung zu Behandlungsoptionen und zur Überweisungspraxis.

Sie vernetzen und erweitern Ihr auf die Grundversorgung zugeschnittenes Wissen zu Physiologie, Pathophysiologie und
Pharmakologie. Zentral ist hierbei die anwendungsorientierte Zusammenführung auf die Belange der Grundversorgung.



Sie ergänzen Anamnese und die Untersuchung durch Laborwerte und Bildgebungsverfahren zur Einordnung der
Patientensituation. Sie lernen, Ihre fundierten Kenntnisse zum klinischen diagnostischen Prozedere anzuwenden, zu
analysieren und zu beurteilen. Sie kommunizieren diese mittels eines strukturierten Reportings und der Dokumentation.



Um fachliche Kompetenzen wie die klinische Einschätzung und Beurteilung sowie Wissen zu Pathophysiologie und
Pharmakologie zu vertiefen, werden Übungseinsätze in der Praxis absolviert. Dabei sollen sie die erlernen Fertigkeiten
verfeinern werden.


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Inhalt

Der DAS-Studiengang «APN Primary Care» besteht aus den Themengebieten «Klinische Einschätzung und Beurteilung», «Physiologie,
Pathophysiologie & Pharmakologie», «Grundversorgung von Erwachsenen Level 1 & 2» sowie zwei Transfermodulen.

Zentrale Elemente der «Klinischen Einschätzung und Beurteilung» ist die vertiefende Pathophysiologie, und erweitertes
klinisches Assessment, inklusive Diagnostik bei spezifischen Patientengruppen, respektive in ausgewählten Praxisfeldern.
Evaluation, Dokumentation und Kommunikation von Assessmentbefunden im inter- und multidisziplinären Team.



Zentrale Elemente von «Grundversorgung von Erwachsenen 1 & 2» ist die klinische Erfassung von Patientinnen und Patienten.
Hierbei lernen Sie die wichtigsten Krankheitsbilder der Grundversorgung kennen und können weitere, situations- und
patientenangepasste Massnahmen einleiten. Sie verstehen Pharmakologische und weitere therapeutische Massnahmen und
können diese überprüfen und planen.



Zentrale Elemente innerhalb der «Physiologie, Pathophysiologie & Pharmakologie» sind das Verständnis pathophysiologischer
Prozesse bei Patientinnen und Patienten in der Grundversorgung, der Interpretation von klinischen Veränderungen sowie das
Einordnen derselben in pathophysiologische Muster. Weiter, das Verstehen in der Grundversorgung gängiger
pharmakologischen Interventionen bezüglich Indikation, Wechselwirkungen und wichtiger Aspekte der Patientensicherheit wie
potenzielle Nebenwirkungen und Aspekte der Polypharmazie.



Zentrale Elemente der Transfermodule ist die Sammlung von Erfahrung in klinischer Praxis, spezifisch im Bereich Advanced
Practice Nursing.



 Methodik

Generelle Informationen zu den Lern- und Arbeitsformen.

Seminar

Selbststudium

Theorie-Praxis-Transfer (klinische Assessments in supervidierter Praxis)

Fallvorstellungen



Kompetenznachweise

Innerhalb des DAS-Studiengangs «APN Primary Care» sind unterschiedliche Kompetenznachweise integriert. Dies sind zum Beispiel:

Fallpräsentationen
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Titel + Abschluss

Partner

etc.

OSCE

Teilnahme an Intervisionen

Führen eines Logbook

Multiple-Choice-Tests

Diploma of Advanced Studies (DAS) in «APN Primary Care»

UNC Greensboro – School of Nursing

Voraussetzungen + Zulassung
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 Zielpublikum

Der DAS-Studiengang «APN Primary Care» richtet sich an Pflegefachpersonen (mit Master-Abschluss), welche bereits als Nurse
Practitioner arbeiten.
Zulassungsbedingungen

Es gelten die allgemeinen Zulassungsbedingungen, die Sie im folgenden Dokument finden:

Ausführungsbestimmungen für die Weiterbildungsstudiengänge am Departement Gesundheit (PDF, 80 KB)

Schulische Voraussetzungen
Ein Hochschulabschluss auf Masterebene in Pflege (90-120 ECTS-Credits) ist Voraussetzung.

Berufliche Voraussetzungen
Die Berufstätigkeit als Nurse Practitioner ist erforderlich.

Sprachkenntnisse
Der Unterricht findet in deutscher und englischer Sprache statt.



Organisation + Anmeldung

 Dauer + Unterrichtstage

Der DAS-Studiengang «APN Primary Care» umfasst insgesamt 30 ECTS-Credits, was einem Arbeitsaufwand von ca. 900 Stunden
entspricht. Davon sind ca. 220 Stunden Kontaktstudium, ca. 300 Stunden Selbststudium und ca. 380 Stunden Praxiseinsätze.



Gesamthaft umfasst der DAS-Studiengang «APN Primary Care» eine Dauer zwischen 18 und 36 Monaten.

Unterrichtszeiten: in der Regel von 9.15 – 17.15 Uhr

Studienjahr 2026/2027 mit Start am September 2026 bis Juli 2027. Der Unterricht findet i.d.R. mittwochs und donnerstags statt.

Studienort

Bern

Anmeldung + Geschäftsbedingungen

Anmeldefrist
30. August 2026

Im Rahmen des Online-Anmeldeprozesses benötigen wir von Ihnen folgende Dokumente:

Bitte laden Sie diese Dokumente auch dann hoch, wenn Sie diese bereits im Rahmen einer anderen Anmeldung eingereicht haben. Wenn
Sie Fragen oder Probleme bei der Online-Anmeldung haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Geschäftsbedingungen
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen. Änderungen bleiben vorbehalten. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der gesetzlichen
Bestimmungen und Reglemente massgebend.

Rückzugsregelung: Gemäss Weiterbildungsreglement ist ein Rückzug ohne Kostenfolge bis zum Ablauf der Anmeldefrist möglich. Nach
diesem Zeitpunkt sind bei einer Abmeldung vor Beginn der Weiterbildung 50% des zu verrechnenden Betrages geschuldet.

Kopien Ihrer Bildungsabschlüsse (im PDF-Format, max. 1 MB pro Dokument)

Passfoto (JPEG)

ID (im PDF-Format)
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Zum DAS-Studiengang anmelden

Weiterbildungsreglement der Berner Fachhochschule (WBR) (PDF, 127 KB)

Ausführungsbestimmungen der BFH zum Weiterbildungsreglement (PDF, 72 KB)

Ausführungsbestimmungen des Departements Gesundheit zum Weiterbildungsreglement (PDF, 83 KB)







Beratung

Studienleitung

Prof. Dr. Christian Eissler

Leiter MSc Pflege

 +41 31 848 47 24

 E-Mail anzeigen

Studienorganisation

Daniela Wyss

Leiterin Studienorganisation

 +41 31 848 68 21

 E-Mail anzeigen

Alle Weiterbildungsangebote Pflege und Management

Ihre berufliche Weiterbildung ist unsere Stärke. Erweitern Sie Ihre fachlichen und persönlichen Kompetenzen an der Berner
Fachhochschule Gesundheit.

22.12.25, 15:29 DAS APN Primary Care | BFH – Berner Fachhochschule

https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/das/apn-primary-care/ 6/7

https://is-a.bfh.ch/imoniteur_OPROAD/!formInscrs.connection?ww_c_formulaire=ANMELDUNG_WEITERBILDUNG&ww_x_infos=5264807732&ww_c_langue=de
https://www.bfh.ch/dam/jcr:bd83a912-e973-4340-a404-e0608942b544/wb-reglement-barrierefrei.pdf
https://www.bfh.ch/dam/jcr:e0b385d3-8bf9-4400-81e3-771234373193/20230702%20AB%20WB%20Rektor%20barrierefrei.pdf
https://www.bfh.ch/dam/jcr:dd35f408-7c0f-4aad-b3b9-c905afc38ca7/Ausf%C3%BChrungsbestimmungen%20WB_Reglement_DG_Rechtsdienst.pdf
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/44rbosp2b64x/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/jfy5ctxqrpjr/


Weiterbildung Pflege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie
auch persönlich weiter mit einer Weiterbildung an der
Berner Fachhochschule, Departement Gesundheit.
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